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Resorption

Effleurage double

25min/30mmHg

25min/40mmHg

25min/40mmHg

Effleurage simple

Effleurage large

25min/40mmHg

Appel-Résorption

Resorption péristaltique

25min/50mmHg

25min/30mmHg

Résorption détente 25min/30mmHg

Fragmentation 25min/50mmHg

Détente

Fragmentation 25min/50mmHg

Résorption 25min/30mmHg

Lymphœdème 

Resorption 25min/30mmHg

Oedème

Massage

Br
as

Abdomen Paresse intestinale

Jambes lourdes avec varices
et/où obésité

Jambes lourdes avec varices et
obésité importante

Insuffisance veineuse
chronique 

Lymphœdème transitoire

Lymphœdème persistant

Cellulite
Méthode drainage

Méthode appel

Massage drainant

Massage détente récupération

Lymphœdème
 transitoire

Lymphœdème persistant

Oedème distal +
segementaire 1/3 zone inférieure

Oedème distal +
segmentaire
augmentation du temps
augmentation des passages

Appel-Résorption 25min/50mmHg

Resorption péristaltique 25min/30mmHg

Résorption détente 25min/30mmHg

Fragmentation 25min/50mmHg

Appel-Résorption 25min/50mmHg

Résorption 25min/30mmHg

Resorption 25min/50mmHg


